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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie* /niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przykfad: ,pobieranie* /niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Pomorskiego
do ktérego jest adresowana oferta

3. Roduel aadania e o) Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

1l. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Polskie Towarzystwo Pomocy Telefonicznej

Forma prawna: stowarzyszenie

Nr KRS: 0000039351

Adres siedziby oraz do korespondencji: ul. Krasickiego 10 m. 6, 81-867 Sopot
Strona internetowa: www.telefonzaufania.org.pl, http://www.tz-gdansk.org.pl
E-mail: biuro@tz-gdansk.org.pl

Tel. 58 301 00 00, 501 090 202

Jolanta Szczygiet, tel: 508 265 609,

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania e-mail: szczygiel.jola@gmail.com
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Renata Karpisiak-Rokicka , tel: 601 633 158,

e-mail: renkarok@gmail.com

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Wydanie 73 numeru biuletynu szkoleniowo-informacyjnego

1. Tytut zadania publicznego .
" ’ v ,Telefon Zaufania — Nasza Gazeta”

Data 16.08.2026 Data 15.11.2026

2. Termin realizacji zadania publicznego? : . 4
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

B Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




Wydanie 73 numeru biuletynu szkoleniowo-informacyjnego , Telefon Zaufania — Nasza Gazeta” (dalej: TZ-NG) w
naktadzie 700 egzeplarzy.
Zadanie obejmuje:
- Napisanie artykutéw do numeru 73 TZ-NG przez autordw, specjalistow w swojej dziedzinie, z tytutami lub
stopniami naukowymi
- Redakcje numeru TZ-NG — obstuga kontaktdw z autorami (gtéwnie przyjmowanie nadsytanych artykutéw, ich
wydruk, uzgodnienia tresci artykutéw), sczytywanie artykutdw, opracowywanie tekstow, korekta, wybér zdjeé,
kontakty z wydawnictwem Via Medica drukujgcym TZ-NG, korekta ,,szczotki” i inne prace zwigzane z wydaniem
- wydruk uzgodnionej wersji TZ-NG
Zadanie bedzie realizowane:
- w miejscu zamieszkania/pracy autorow tekstow
- W miejscu zamieszkania osdb redagujgcych (Sopot)
- w drukarni Via Medica (Gdarnisk)

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Sposéb
5 B Z i monitorowania
St s Planowany poziom osiggniecia rezultatéw (wartosé rezultatéw [ frédio
docelowa) 3 =
informacji o
osiggnieciu wskaznika
Wydanie 73 numeru biuletynu Wydanie TZ-NG nr 73 w naktadzie 700 egz. Wydrukowany
szkoleniowo-informacyjnego , Telefon biuletyn (stopka
Zaufania — Nasza Gazeta” redakcyjna)

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatarn planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedaﬂ
wykorzystane w realizacji zadania

Celem statutowym PTPT, ktére prowadzi takze Gdariski Telefon Zaufania ,, Anonimowy Przyjaciel”, jest dziatanie na

rzecz spofecznodci, gléwnie Wojewodztwa Pomorskiego, w zakresie:

- pomocy osobom w kryzysie psychicznym, uzaleznionym i wspétuzaleznionym, do$wiadczajacym przemocy

domowej, samotnym oraz ich rodzinom;

- prowadzenia dziafar na rzecz profilaktyki zdrowia i profilaktyki uzaleznien, ze szczegéinym uwzglednieniem

stanéw kryzysu psychicznego we wszystkich grupach wiekowych;

- motywowanie oséb uzaleznionych do podjecia terapii i pracy nad sobg;

- przeciwdziatanie patologiom i wykluczeniu spotecznemu,

- udzielania informacji o instytucjach ratujgcych w kryzysie spotecznym i psychicznym;

- inspirowanie i prowadzenie réznorodnych form oddziatywania na staty rozwéj udzielanej pomocy telefonicznej,

w szczeg6lnosci przez konferencje naukowo-szkoleniowe, seminaria, szkolenia,

- wspotpracy z organizacjami krajowymi i zagranicznymi w zakresie przeciwdziatania patologiom spotecznym, w tym

uzaleznieniom i roli pomocy telefonicznej w tych procesach.

Doroczna Jesienna Konferencja Szkoleniowo-Naukowa organizowana jest przez PTPT nieprzerwanie od 36 lat, a z

pomocy telefonicznej Polacy, gtéwnie mieszkaricy Wojewddztwa Pomorskiego, korzystajg od 59 lat. Konferencja

pomaga migdzy innymi podniesieniu kwalifikacji 0oséb dyzurujacych przy telefonach, co, wobec niezwykle nieraz

trudnej tematyki rozmow i towarzyszgcego im wielkiego napigcia emocjonalnego, ma znaczenie zasadnicze.

Poniewaz udziat w konferencji moze wzig¢ stosunkowo niewielka liczba uczestnikéw, materiaty pokonferencyjne —
jgtéwnie egzemplarze TZ-NG, zawierajgce praktycznie wszystkie wyktady w formie pisemnej, udostepniane s3
wszystkim cztonkom PTPT oraz instytucjom i organizacjom wspotpracujgcym.

Zasoby kadrowe:

- Nadzér merytoryczny: profesor nauk medycznych Grazyna Swiatecka — prezes PTPT, twarczyni pierwszego
Telefonu Zaufania w Polsce, dama Orderu Orta Biatego,

- Autorzy artykutéw do TZ-NG — wybitni specjalisci w swojej dziedzinie, réwniez z tytutami profesorskimi




Obstuga redakcyjna wydania TZ-NG (gtéwnie korespondencja, prace techniczne, kontakty z wydawnictwem Via
Medica): Maria Karlsson — sekretarz PTPT.

Zasoby finansowe:

- Prace cztonkéw stowarzyszenia wycenione wg stawki: 50,00 zt/godz. (rozmaite prace redakcyjne). tgcznie na rzecz
zadania zostanie przekazanych 120 godzin pracy spotecznej na faczng kwote 6.000,00 zt

- W przypadku napisania artykutéw policzono srednio 500,00 brutto za artykut (co jest kwotg raczej symboliczng za
taka prace) na faczng kwote 2.500,00 zt; cze$¢ autorow zrzekta sie wynagrodzenia.

Iv. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego
Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych
PLN Zrodet
1. Koszty druku i obstugi technicznej 7.800,00 7.500,00 300,00
wydania nru 73 TZ-NG
2. Koszty napisania artykutéw 2.500,00 2.500,00 0,00
3. Koszty redakcji 6.000,00 0,00 6.000,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 16.300,00 10.000,00 6.300,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferentai-téwy;

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac¢ wytagcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent*-/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega{ja)*-/zalegatia)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* /oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega{Hay*/=zalega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*/inng-wiasciwg-ewidencja®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, kt6rych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)




