Zatgczniki do rozporzgdzenia
Przewodniczgcego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zalacznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: , pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Pomorskiego
do ktorego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego® Ochrona i promocja zdrowia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

FUNDACJA OPTOMAESTRO

KRS: 0001048959

Ul. Dr. Aleksandra Majkowskiego 42/3
83-300 Kartuzy

adres e-mail: biuro@fundacja.optomaestro.pl
Numer telefonu: 660512918

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania Wiktor Zielonka
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | €-mail: wiktorzielonka@gmail.com
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Telefon: 660512918

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego Seniorze-zobacz!

Data 1.11.2025 Data 15.12.2025
rozpoczecia zakonczenia

2. Termin realizacji zadania publicznego?

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Zgodnie ze Strategia Rozwoju Wojewddztwa Pomorskiego 2030 starzenie sie spoteczeristwa Europy jest procesem o
niespotykanej wczesniej skali i natezeniu. Na koniec 2022 r. w woj. Pomorskim 24,07% mieszkancéw stanowity osoby
powyzej 60 roku zycia (2020-23,7%). Wzrosta takze przecietna dtugos¢ zycia, przewidywany jest takze dalszy przyrost

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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odsetka ludnosci starszej. Niestety wzrostowi dtugosci zycia czesto nie towarzyszy wzrost dtugosci zycia w zdrowiu, co
powoduje zwiekszenie zapotrzebowania na ustugi spoteczne i zdrowotne skierowane do grupy 60+.

Sposdb rozwigzywania probleméw/zaspokajania potrzeb grupy docelowej

Nasz projekt jest odpowiedzig na problem jakim jest niski poziom dostepu senioréw z matych miejscowosci i wsi do
profilaktyki i edukacji zdrowotnej. W ramach projektu bedziemy oferowac seniorom konsultacje z zakresu higieny wzroku,
ostrosci wzroku, pole widzenia, wrazliwosci na kontrast, wad wzroku celem wychwycenia nieprawidtowosci, ktére mozna
zniwelowaé¢ odpowiednio dobranymi szktami lub wymagajgcych dalszych konsultacji. Chcemy wyjs¢ naprzeciw osobo
starszym, niemobilnym, ktére majg ograniczony dostep do fachowej pomocy. Wazne jest dla nas uswiadomienie seniorom
jak powinni dbaé o wzrok oraz jak wiele czynnikdw zaleznych od nas ma wptyw na lepsze widzenie. Wraz ze stopniowym
starzeniem sie naszego spoteczefAstwa, wzrasta odsetka oséb zmagajacych sie ze znacznym pogorszeniem widzenia lub
utratg wzroku. Nastepstwem ostabionego widzenia ws$réd senioréw jest wzrost czestosci upadkéw, ztaman oraz
wypadkéw komunikacyjnych, ktére mogg doprowadzi¢ do niepetnosprawnosci, a nawet do Smierci.

Ponad 80% informacji odbieramy poprzez wzrok, wiec kiedy tego zmystu zabraknie osoba starsza traci duzg czesé
dotychczasowych mozliwosci. Wg danych GUS w Polsce w grupie 75+ juz co najmniej co druga osoba jest niepetnosprawna
z powodu wzroku. Obnizenie lub brak czynnosci wzrokowych utrudnia, ogranicza lub nawet uniemozliwia osobie
dotknietej dysfunkcjg narzadu wzroku wykonywanie zadan zyciowych i petnienie rél spotecznych na poziomie uznanym
za normalne. Osoby starsze przestajg czytac, bojg sie opuszczaé miejsce zamieszania, nie poznajg znajomych na ulicy, co
prowadzi do izolacji spotecznej. Skutki odczuwa nie tylko osoba tracgca wzrok, ale tez jej otoczenie. Osoby stabo widzace
szybko stajg sie zalezne od wsparcia rodziny czy opiekundw.

Celami zadania s3:

- zwiekszenie dostepu oséb powyzej 60 roku zycia do ustug zwigzanych z profilaktyka zdrowia w zakresie prawidtowego
widzenia

- zwiekszenie wiedzy seniorow z zakresu higieny wzroku oraz wptywu chordb przewlektych na wzrok i sposobdéw
przeciwdziatania negatywnym skutkom

Dziatania:

- przeprowadzenie konsultacji optometrycznych dla 40 oséb powyzej 60 roku zycia z terenu powiatu kartuskiego i
wejherowskiego

- opracowanie i wydruk broszur edukacyjnych nt. zasad dbania o wzrok (z miejscem na indywidualne zalecenia dla seniora)
\Wszystkie materiaty i informacje powstate w ramach projektu bedg opatrzone logo i informacjg o dofinansowaniu ze
srodkow Wojewddztwa Pomorskiego. Broszury edukacyjne przygotowane beda zgodnie z wymogami dostepnosci
tekstowej (wysoki kontrast, czcionki bezszeryfowe, style formatowania, nagtéwki, itp.)

Miejsce realizacji zadania: teren powiatu kartuskiego i wejherowskiego (kluby Seniora, Dzienny Dom Pobytu, itp.)
Grupa docelowa:

Odbiorcami zadania bedg osoby powyzej 60 roku zycia z terenu powiatu kartuskiego i wejherowskiego, ok. 40 osdb.
Sposdb rekrutacji: konsultacje skierujemy bezposrednio do podopiecznych klubdw seniora/dziennych doméw pobytu
poprzez bezposredni kontakt z kierownictwem/opiekunami.

Projekt jest komplementarny z:

- Strategig Rozwoju Wojewddztwa Pomorskiego 2023 w zakresie ,,Poszerzenie oferty oraz poprawa dostepnosci i jakosci
zindywidualizowanych ustug publicznych dla wszystkich mieszkancow, w tym osdéb zagrozonych ubdstwem i
wykluczeniem spotecznym.

- Programem Strategicznym w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego i wrazliwosci spotecznej w zakresie tgczenia réoznych
inicjatyw dotyczacych promocji zdrowia i profilaktyki choréb oraz dalsze rozwijanie wspdtpracy miedzy samorzadem
wojewoddztwa, powiatami i gminami oraz organizacjami pozarzgdowymi.

Projekt jest komplementarny z innymi dziataniami naszej organizacji, w tym m.in. z prowadzeniem dziatan edukacyjnych

w zakresie ochrony i terapii wzroku, wdrazaniem przesiewowych programéw badania wzroku, rozpowszechnianiem




wiedzy na temat problemoéw zwigzanych ze wzrokiem, sposobdéw ich wykrywania, mozliwosci prowadzenia ¢wiczen i

rehabilitacji w celu ich zniwelowania.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany pcfzwm OSIQ,gPIQCIa Spos6b monitorowania rezultatéw / zrédto
Nazwa rezultatu rezultatow (wartosc . .. . ..
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Przeprowadzenie konsultacji | 40 Listy obecnosci — potwierdzenie udziatu w
optometrycznych konsultacji

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania
Nasza fundacja powstata w lipcu 2023 r., siedzibg fundacji sg Kartuzy. Naszym gtéwnym celem jest dziatalno$¢ edukacyjna,

ochrona i promocja zdrowia, szczegdlnie w zakresie dobrego widzenia i korekcji wad wzroku.

Od wieku lat zawodowo i z pasjg zajmujemy sie badaniem wzroku i specjalizujemy sie w terapii widzenia, w szczegdlnosci
u dzieci i mtodziezy, w tym leczeniem zeza i niedowidzenia. W naszej fundacji chcemy projektowac i dostarczac
spoteczenstwu ustugi spoteczne w obszarze ochrony i promocji zdrowia i wspétpracowaé w tym zakresie z administracjg
publiczna.

Zrealizowane zadania publiczne:

1. "Seniorze-zobacz!", Realizacja: 14.11.2024 — 31.12.2024. W ramach zadania przeprowadzono 70h bezptatnych
konsultacji optometrycznych dla oséb powyzej 60 roku zycia oraz 2 spotkania edukacyjne nt. higieny wzroku,
wptywu chordb przewlektych na wzrok oraz zasad dobrego widzenia. Zadanie zrealizowano na terenie powiatu
kartuskiego i wejherowskiego, w Kartuzach, w Domu Seniora w Glinczu, Domu Aktywnego Seniora w Czeczewie,
Patacu Seniora w Przyjazni oraz w Bojanowie.

2. "NIE-@-ZALEZNOSC", realizacja 1.08.2024-31.12.2024. W ramach zadania przeprowadzono 192 h szkoleniowe]
kursu obstugi komputera oraz 24h kursu "Podstawy cyberbezpieczenstwa". Wsparciem objeto 22 osoby z
niepetnosprawnoscia z terenu powiatu Wroctaw, wroctawskiego i olesnickiego. Zadanie dofinansowane z PFRON
przy udziale Wojewddztwa Dolnoslaskiego, realizowane wspélnie z Fundacjg Eduinspiracji - dotacja 401400 zi.
Zadanie zostato rozliczone.

3. "NIE-@-ZALEZNI", realizacja 1.09.2024-31.12.2024. W ramach zadania przeprowadzono 96 h kursu obstugi
komputera w tandemach. Wsparciem objeto 8 oséb z niepetnosprawnoscig z terenu powiatu Zielona Géra i
zielonogdrskiego. Zadanie dofinansowane z PFRON przy udziale Wojewddztwa Lubuskiego - dotacja 16 000 zt.
Zadanie zostato rozliczone.

4. ,Oczy w przysztos¢” — od 1.09.2025 konsultacje optometryczne u 300 dzieci w Kartuzach, w powiecie
wejherowskim i Gdyni w kwocie 30 000 zt, dofinansowano ze srodkéw Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Pomorskiego.

5. ,E-oko Kartuz” — realizacja od 1.09.2025 kampania edukacyjna i profilaktyczna nt. cyberbezpieczenstwa oraz
ochrony i higiemy wzroku, konsultacje optometryczne dla dzieci oraz warsztaty edukacyjne ,,Cyfrowe Kartuzy”,
dofinansowanie z Narodowego Instytutu Wolnosci.

Cztonkowie fundacji zaangazowani byli wczesniej w nastepujace projekty:
- kampania spoteczna "Prowadzisz-Zobacz", ktdrej celem jest zwrdcenie uwagi opinii publicznej na role wzroku wj|
prowadzeniu pojazdu, zachecenie kierowcéw do badania wzroku i przekonanie specjalistéw do czestszego uzywania
testow sprawdzajgcych wrazliwos$¢ na kontrast
- happening z okazji Swiatowego Dnia Wzroku
- akcja bezptatnego, przesiewowego badania wzroku w kartuskich szkotach oraz kilku placdwkach na terenie
wojewddztwa

- Okobus - kompleksowe badanie wzroku, mobilne przesiewowe badanie wzroku.

Zasoby:




- dwdch dyplomowanych optometrytryséw do przeprowadzenia badan

- certyfikowany ortoptystg oraz ekonometryk — prezes fundacji, specjalizuje sie w badaniach wzroku dzieci i terapii
widzenia oraz analityce gospodarczej. Jego kompetencje obejmujg rowniez rozwdj oprogramowania UnoOptic oraz
prowadzenie szkolen i nauczanie specjalistdéw w zakresie ortoptyki i widzenia obuocznego.

- specjalista ds. promocji - doswiadczenie w branzy IT i obstugi mediéw spotecznosciowych - wsparcie w zakresie promocji
projektu

Whktad wtasny finansowy do zadania 300 zt.

Nie bedziemy pobieraé optat od adresatéw zadania.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych
PLN zrodet
1. Konsultacje optometryczne 40 os. x | 4800,00 4500,00 300,00
120 zt

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 4800,00 4500,00 300,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac¢ wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategalja}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegalja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci I niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng-wiasciwg-ewidencia™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)

Podpisano przez/ Signed by:
Wiktor Zielonka
Data/ Date: 30.09.2025 15:01
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