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WOJEWODZTWA POMORSKIEGO

URZAD MARSPALKOWSKI

ul. Okopowa 21727, 80-810 Gdansk
F(ANCELARIA OGOLNA

UPRQSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

nr z rejestnu Y W R o sposobu wypeiniania oferty:

Oferte-naiezy"wypemr(:'wytqczme w bialych pustych polach, zgodnie z instrukgami umieszczonymi przy poszaegolnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. jpobieranie’/niepobieranie” oznacza, ze nalezy skreslic niewlasciwa odpowiedZ, pozostawiajac
prawidlows. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

I. Podstawowe informacje o ziozonej ofercie

1. Organ admlmstracp ‘publicznej, - - ) Marszatek Wojewodztwa Pomorskiego
do ktérego adresowana jest oferta ; :

’ ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w rozumieniu ustawy
“{ z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci lecznicze

2 Rodzaj zadania pubhcznego’) o

Il. Dane oferenta(-téw)

ok Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym Iub mnej emdencjl adres smdz:by, str i:mj:-i
~www, adres do korespondencjl, adres e-mail, numer telefonu . L

Polska Fundacja Dlagnostykl Osteoporozy, Forma prawna Fundaqa Numer Krs 0000955717 Kod pocztowy 00-545 Poczta
Warszawa, Miejscowo$¢: Warszawa, Ulica: Marszatkowska , Numer posesji: 58, Numer lokalu: 15, Wojew6dztwo: mazowieckie, Powiat:
Warszawa, Gmina: Srédmiescie (dzielnica)Strona www: www‘pfdo.plAdres e-mail:

m.murawski@mecdo.eu

" [Numer telefonu: 605560160

IAdres korespondenc;ji:

Kod pocztowy: 01-950, Poczta: Warszawa, Miejscowos¢: Warszawa, Ulica: Wrzeciono , Numer

poseSJl 63 A, Numer lokalu: 2a, WOJewédztwo maZOW|eck|e Powiat: Warszawa, Gmlna Bielany (dzielnica),

.- | Marcin Murawski - koordynator

2. Dane osoby upowazmonej do skladama

- wyjasnien dotyczqcych oferty (np. |m|e. i nazwisko,”.
numertelefonu adres oczt elektronlczne R
, S pomy D= ITelefon: 605560160

Adres e-mail: m.murawski@mcdo.eu

L. Zakres rzeczowy zadanla publlcznego

1. Tytul zadama publlcznego B . | Nie daj sig ztama¢

‘Data 1 01.09.2024 Data. _ ° | 30.09.2024

2. Termin realizac'i zadania ubli&rﬁe 0? . . . : e
1 P g - rozpoczecna zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz: ze wskazanlem mle]sca jego realnzacjl) IR o V-"; i!

“NlE daj sie zlamac" to dziatania obejmujgce bezptatne badania i edukacja w klerunku osteoporozy dla mleszkancow
wojewddztwa pomorskiego oraz kontynuacja dziatan jakie byly realizowane przez naszg Fundacje w 2022r. To nadal
innowacyjny projekt upowszechniajgcy wiedze z zakresu zdrowego stylu zycia oraz realizacja dziatarn promujgcych zdrowie
i edukacje zdrowotng wsréd mieszkaricow wojewodztwa pomorskiego. Projekt skupiajgcy w swoich dziataniach nacisk na
podnoszenie poziomu wiedzy i umiejetnosci zwigzanych ze zdrowiem, funkcjonowaniem wiasnego organizmu, czynnikami
ryzyka wystepowania choréb, efektywnymi metodami wzmacniania potencjatu zdrowia, modyfikowania zachowan
prozdrowotnych jednostki i spofeczenstwa, aby moéc osiggnaé pozgdane i okreslone postawy wobec zdrowia oraz ktadgcy
nacisk na upowszechnianie badan profilaktycznych. W sktad tego projektu wchodzi¢ bedg badania, ktore nie sg
ogolnodostepne w ramach POZ i trudno dostepne w ramach poradni specjalistycznych, a mowa tu o specjalistycznych
badaniach w kierunku osteoporozy wraz z konsultacjami dietetyka w formie online. Po realizacji poprzednich projektéw
doszlismy do wniosku ze jest to najlepsze rozwigzanie, gdyz nasz dietetyk zadzwoni do konkretnej osoby w czasie jaki jej
najbardziej odpowiada. Projekt jest adresowany do os6b w wieku emerytalnym, do oséb w wieku 40 +, oraz oséb z
niepetnosprawnosciami. Badania bedg wykonywane w specjalistycznym ambulansie medycznym, ktéry zostanie ustawiony
w 3 powiatach na terenie wojewddztwa pomorskiego w terminie i miejscu dogodnym dla zainteresowanych uczestnikéw
projektu we wrzesniu 2024r.

Projekt jest adresowany do grupy odbiorcéw badan medycznych, oraz czgsci z tych oséb jakie mogg skorzysta¢ z -
konsultacji dietetyka. Konsultacje nie sg obowigzkowe, bo zaktadamy ze kto$ moze z nich nie chcie¢ skorzystaé z racji juz
opieki lekarza specjalisty.

Realizacja dziatan wyglada nastepujaco:

1. Naglosnienie projektu na terenie catego wojewodztwa pomorskiego wraz z rejestracja zainteresowanych uczestnikow,
jednakze fundacja posiada juz kontakt do ponad 250 uczestnikow zainteresowanych dziataniami diagnostycznyrgit®iagnos
nagtosnienie bedzie sie¢ wigzalo giéwnie z poinformowaniem juz okreslonej liczby chetnych. Sprawi to ze aloicszatkowgkd
finansowania bedzie przeznaczona na realizacje badan. 00-545 Wars
2. Aktywizacja wtadz lokalnych majaca na celu zaangazowanie ich w dziatania profilaktyczne i prom&c:hespr%r:?émo557 17, NIR
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. Przeprowadzenie badan medycznych wraz z dystrybucjg folderéw informujacych o zagrozeniach osteoporoza.

4. Kierowanie os6b ze zlymi wynikami do konsultacji online z dietetykiem w celu podjecia dalszych dziatan
profilaktycznych,

6. Utworzenie sprawozdania wraz z danymi statystycznymi ukazujacymi stopien zagrozenia osteoporozg mieszkancow
wojewddztwa pomorskiego.

" Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.

: vki Osteo

:x..«:!x’kOW“ka 58§ pcrozy

Zalkows 3 lok '

ggscg;é \/\/a;;sza"/./a ®

ony 17, Nip: 7()‘110764’8
: 2134228900000 '







4. Opls zak#adanych rezultatéw reahzacjn zadania publicznego. .~

. L Planowany poziom osmgmecla S 0s6b momtorowama rezultatéwlzréd#o o '
N Nazﬂwa rezq!t.atu I rezultti::’t::o(vv::)rtoéé RN . ‘; p mformac]n o osiagnieciu wskgzmka S
Projekt ,Nie daj sie ztamad” — 120 mieszkancow z Llsta osob ktore uczestnlczy{y w badanlach zdjema z
przeprowadzenie badan wraz z wojewddztwa pomorskiego realizacji w poszczego6lnych lokalizacjach. Zdjecia z
konsultacjami dla mieszkaricéw kazdej realizacji badan.
wojewodztwa pomorskiego

5. ‘Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéwiadczema w- reallzacjl d2|atan planowanych w ofercle oraz zaso béw, ktére bedql
wykorzystanewreallzac_u zadama ’ . . - . o .

1 Polska Fundacja Dlagnostykl Osteoporozy powstaia z lnICJatywy pomocy |nnym w taklch obszarach Jak dZIa{anle
na rzecz ochrony i promocji zdrowia giéwnie w zwiazku z nie dos¢ wystarczajgcym dostepem do
specjalistycznych badan uktadu kostnego. Projekt ten bedzie kontynuacja dziatan jakie Polska Fundacja
Diagnostyki Osteoporozy realizowata na terenie wojewodztwa pomorskiego w 3 powiatach (w lipcu 2024 r.)
wspotfinansowanych ze $rodkéw Samorzadu Wojewoédztwa Pomorskiego. Projekt cieszyt sig¢ ogromnym
zainteresowaniem, lista zainteresowanych uczestnikéw zapelnita sie dos¢ szybko a Fundacja w swoich
zasobach posiada listy osob jakie sg zainteresowane ponownym udziatem z racji dziatar kontrolnych
zalecanych przez WHO.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Thplel | . Rodzajkosztu - - . | Warto$¢ | Zdotacji | Zinnych.
A I caoe e : PLN ool sredet
1 Badania w kierunku osteoporozy wraz z| 10000 10000 - '
) konsultacjg dietetyka (on-line) J
" _Suma wszystkich kosztéw realizacji.zadania 10000 10000

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

|
|
|
|
|
|
\
\
\
|
|
|
|
|
|
|
| 1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téw);
| 2) pobieranie $wiadczer pienieznych bedzie sie odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
| publicznego;
! 3) oferent* / oferenci* skladajacy niniejszg ofert¢ nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
| podatkowych;
4) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z oplacaniem naleznosci z tytulu skiadek na

ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci i niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym™* / inng wlasciwg ewidencja*;

} 6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
‘ 7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
| a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, zlozyly stosowne oéwiadczenia
i zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Foleka Fundacja Diagnostyki Osteoporozy

| ui. Marszatkowska 58 lok 15 ; '
i ------------- ‘---Zr@a?iz;x;r:zawa? """"""""""""""""""""" Data .. ,,/"/é)o 8 ; ZOQ(/j/ ‘..

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oéwiadczer » / '
woli w imieniu oferent6w) ~th Murawski
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Panstwa dane osobowe sa przetwarza!
z sledziba v/ Warszawie 02-274 przy uh. Mineralne] S,
vrcelui zakresie wskazenym na stronie intemetowe]: wwM.dpd,wmpl
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