Zataczniki do rozporzadzenia
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Zalgcznik nr 1

T LY LIS WZO’R

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeini¢ wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: »pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewfasciwg odpowiedsz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie* /niepebieranie®”,

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego.
do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego? ' Ochrona i promocja zdrowia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta{-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja “Pomorski Dom Nadziei”

80-308 Gdanisk, ul. Wita Stwosza 73 lok. 118
ADRES DO KORENSPONDENCJI:

80-206 Gdarisk, Al. Grunwaldzka 108

Skr. pocztowa 220

KRS 0000211224
www.pomorskidomnadziei.pl
f.pomorskidomnadziei@gmail.com

BNP Paribas Bank Polska SA -

52 1600 1462 1083 4458 2000 0002

Adam Hecko
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania S

wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

L

tel. 788381451  email:adamhecko@02.pl

ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Turnus terapeutyczno - rehabilitacyjny dla 0séb seropozytywnych

1. Tytut zadani bli
ytut zadania publicznego i ich bliskich

Data 15.07.2023 r. -
rozpoczecia

Data 20.09.2023 r.

2. Termin realizacji zadania publicznego? , -
zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pazytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin. zm.).
3 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Fundacja Pomorski Dom Nadziei zwraca sig z prosbg o wsparcie finansowe realizacji Turnusu terapeutyczno -
rehabilitacyjnego dla 20 oséh seropozytywnych i ich bliskich. Projekt ten realizowany jest przez haszg fundacje
nieprzerwanie od 2005 roku i zaktada organizacje turnusu dla zakazonych HIV mieszkancéw wojewddztwa pomorskiego
i ich bliskich, w dniach 21-26 sierpnia 2023 roku w oérodku wczasowym Mewa w Jantarze. W tym roku w zZwigzku
z odejsciem od wspétfinansowania projektu przez WRS Urzedu Miejskiego w Gdansku i aby zabezpieczy¢ potrzeby os6b
zyjagcych  z HIV i ich bliskich, zmuszeni jestesmy  szuka¢  érodkéw finansowych z innych  Zrodet.
Przez ostatnie 28 lat liczba oséb w Polsce, u ktérych stwierdzono zakazenie HIV wzrosta prawie osmiokrotnie,
z 3 878 w styczniu 1996 roku do 29 676 do 30 listopada 2022 roku (wg danych Krajowego Centrum ds. AIDS), dane
szacunkowe moéwig obecnie o liczbie ok. 40 000 os6b). W ostatnich latach liczba zakazen HIV wzrosta w Polsce ponad
trzykrotnie w stosunku do lat ubiegtych. W roku 2022 wedtug danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego
Panstwowego Zaktfadu Higieny zarejestrowano w Polsce rekordowg i nienotowang dotychczas liczbe zakazen HIV —
2384, co wobec 1173 przypadkéw zarejestrowanych w roku poprzednim 0znacza wzrost o ponad 100%. Wojewddztwo
pomorskie jest w czotéwce nowo wykrytych zakazen HIV oraz na wysokim miejscu z najwyzszym odsetkiem oséh
podejmujacych ryzykowne zachowania. Odnotowano tu prawie 2000 zakazen, zmarto ponad 130 oséb. W roku 2022
W wojewodztwie pomorskim stwierdzono 198 nowych zakazenia HIV, 19 zachorowar na AIDS, cztery osoby zmarty.
HIV/AIDS jest chorobg specyficzna, znacznie rozniacy sie od innych przewlektych chordb zakaznych. Utrwalone
wsrdd wiekszosci oséb przekonanie o szybkim zgonie i obawa przed izolacjg spoteczna, powodujg, ze osoby dowiadujgce
sig¢ 0 pozytywnym wyniku testu traktujs go najczesciej jak wyrok émierci i Czgsto przekracza to moiliwoéci
psychologiczne radzenia sobie z t3 sytuacjg powodujgc powazne konsekwencje emocjonalne. Dlatego osoba zakazona
HIV a szczegdlnie osoba dowiadujaca sie o swoim zakazeniu potrzebuje doswiadczenia, ze nie jest sama w swoim
problemie, ze istnieja osoby w podobnej sytuacji, ktére radzg sobie z podobnymi trudnoéciami. Wszystkie wiarygodne
badania dowodzg, 7e dzieki pomocy psychologicznej mozna uzyska¢ Znaczng poprawe kondycji psychicznej oséb
zakazonych HIV. Proponowany przez nas projekt, potwierdzony wieloletnig ewaluacjg jest sprawdzonym nosnikiem
edukacji z zakresu wiedzy medycznej i psychologicznej, ktéra pozwala na lepsze funkcjonowanie psychospoteczne oséb
seropozytywnych i ich bliskich, a regularne branie przez osoby zakazone lekéw powodujgcych supresje wirusa jest
korzyscig dla zdrowia catego spofeczeristwa. W ramach projektu oprécz tradycyjnych zajeC warsztatowych dla
wszystkich dorostych uczestnikow, ktére zrealizowane beda na zasadzie wolontariatu, przeprowadzone zostang
Warsztaty profilaktyczne dla oséb z podwyzszonym ryzykiem na ekspozycje HIV, czyli seronegatywnych partnerek
i partnerdw oséb zakazonych HIV.

Cele projektu:

© Poprawa jakosci zycia i poprawa kondycji psychofizycznej oséb zyjacych z HIV i ich bliskich,
Zwigkszenie wiedzy z zakresu nowych metod leczenia wirusa HIV i HCV oraz zasad wspdtpracy z lekarzem
podczas terapii,

© Zwigkszenie wiedzy z zakresu zdrowia seksualnego,

O Zwigkszenie wiedzy z zakresu budowania poprawnych relacji,

© Zwigkszenie wiedzy z zakresu psychologicznych zasobdw pomocnych w przezwyciezaniu trudnosci,

o Zwigkszenie motywacji do walki z chorobg i brania za nig odpowiedzialnosci,

© Zmniejszenie ryzyka dalszej transmisji wirusa HIV.

w sferach intymnych z osobg zakazong, a z drugiej strony spowodujg wzmochienie psychologiczne ich uczestnikdw,
ktérzy dzieki udziatowi w projekcie nabedg umiejetnosci zwigzane z lepszym radzeniem sobie z problemami niesionymi




przez zycie, poprawe relacji oraz zwiekszg poczucie wiasnej sprawczosci. Podczas zaje¢ poruszane bedg nastepujgce
obszary:

* Zasady zdrowia seksualnego,

* Odpowiedzialna dorostos¢

* Bezpieczny seks

* Adherencja partnera

® Ja-0n, Ja=0na,

* PreP - przedekspozycyjna profilaktyka zakazenia HIV — zasady i efektywnosé,

* Komunikacja w zwigzkach — czyli o sztuce porozumiewania sie.

W programie turnusu zrealizujemy takze wykiady lekarskie w trakcie ktdrych poruszane beda tematy dotyczgce metod
leczenia, profilaktyki oraz zasad dobrej wspdtpracy z pacjentem podczas terapii, regularnego brania lekdw,
powodujacego zanik wiremii a w konsekwencji niezakazalnoé¢ dla innych oséb. Program turnusu umozliwia szeroko
rozumiang edukacje jego uczestnikdéw a takze ich poprawe funkcjonowania psychospotecznego. Jest takie okazjg do
krétkiego wypoczynku i choéby chwilowego oderwania sie od codziennych probleméw i doskonata okazja do
pogtgbienia wiedzy jak funkcjonowaé i walczy¢ z zakazeniem HIV i chorobg AIDS ?

Ewaluacja programu monitorowana bedzie ankietg ewaluacyjna pozwalajgcy odpowiedzie¢ na pytanie czy cele
programu sg realizowane i w jakim stopniu ? Ewaluacja programu da odpowiedz, jak program zostat przyjety i czy efekty
s3 zgodne z zatozonymi. Doswiadczenie z realizacji turnuséw w latach 2005-2022 pokazujg niezmiennie wysoki stopien

efektywnosci wezesniej zatozonych celéw przez wszystkie lata, co potwierdzajg coroczne wyniki ewaluacji.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecia
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé
docelowa)
Poprawa jakosci iycia i poprawa | 85% Ankieta ewaluacujna
kondycji psychofizycznej oséb Zyjacych
z HIV i ich bliskich

Wzrost wiedzy z zakresu nowych metod | 85% Ankieta ewaluacujna
leczenia wirusa HIV i HCV oraz zasad
wspotpracy z lekarzem podczas terapii

Sposéb monitorowania rezultatéw / zrédto
informacji o osiggnieciu wskaznika

Wzrost wiedzy z zakresu zdrowia | 85% Ankieta ewaluacujna
seksualnego

Wzrost wiedzy z zakresu budowania | 85% Ankieta ewaluacujna
poprawnych relacji

Wzrost wiedzy z zakresu 85% Ankieta ewaluacujna

psychologicznych zasobéw pomocnych
W przezwyciezaniu trudnosci

Wzrost motywacji do walki z chorobg | 85% Ankieta ewaluacujna
i brania za nig odpowiedzialno$ci

Zmniejszenie ryzyka dalszej transmisji | 85% Ankieta ewaluacujna
wirusa HIV

— 1

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bed_aj
wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja Pomorski Dom Nadziei jest gdariska organizacjg o charakterze »non-profit”, ktéra kreuje postawy obywatelskie
majgce na celu akceptacje spoteczng i pomoc $rodowisku oséb zyjacych z HIV i ich rodzin. Fundacja wspiera osoby
seropozytywne, przeciwdziata nowym zakazeniom, realizuje nowoczesne programy profilaktyczne, pomoc swa adresuje
do wszystkich w réwnym stopniu bez wzgledu na tozsamoécé psychoseksualng czy $wiatopoglad. Prowadzimy

w Tréjmiescie trzy catoroczne Punkty PKD (Gdansk, Gdynia, Sopot), gdzie mozna anonimowo i bezptatnie wykona¢ test




w kierunku HIV/HCV i kity oraz Punkt pomocy psychologicznej dla oséb zakazonych. Organizujemy szkolenia w zakresie
edukacji HIV/AIDS dla mtodziezy szkolnej i akademickiej oraz réznych grup zawodowych, a takze turnusy terapeutyczno-
integracyjne dla 0séb seropozytywnych i ich bliskich. Kadre Fundacji tworza psychologowie, lekarze i psychoterapeuci
uzaleznie. Wszyscy pracownicy merytoryczni Fundacji posiadajg Certyfikaty Edukatoréw Krajowego Centrum ds. AIDS,
@ cztery osoby z Rady i Zarzadu Fundacji zostaty wyrdinione przez Kapitute powotang przez Krajowe Centrum ds. AIDS,
,Czerwong Kokardky” za dziatania, ktére w szczegolny sposéb przyczynity sie do poprawy jakosci zycia oséb zyjacych
z HIV, chorych na AIDS i wnoszgce istotny wkfad w ograniczenie epidemii HIV w Polsce. JesteSmy organizacjq
0 charakterze non-profit i nie prowadzimy jakiejkolwiek dziatalnoéci gospodarczej przynoszacej dochéd, a wszelkie nasze
projekty s realizowane dzieki darowiznom i grantom przekazywanym przez osoby prawne i fizyczne oraz funduszom
pozyskiwanym z organéw administracji publicznej. Fundacja powstata w 2004r., a od 6 grudnia 2005r. posiada status
Organizacji Pozytku Publicznego. Zasobami podczas realizacji projektu beda wysokiej klasy specjalisci sprawdzeni w wielu
zadaniach, wieloletnie doswiadczenie fundacji a zasobami rzeczowymi dwa samochody osobowe, laptop z projektorem
oraz dwa flipcharty. J

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych il

PLN irédet

1. Koszt pobytu i wyzywienia uczestnikéw | 16 000 z1. 8000 zt. 8000 zt.

projektu

2. Wynagrodzenie psychoterapeutéw 4 800 zt, 07z 4 800 zt.

3. Wynagrodzenie lekarza 1200 zt. 1200zt 0z

4, Obstuga ksiegowa 1500 zt. 300 zt. 1,200 zt,

5. Organizacja turnusu 2300 z. 500z, 1800zt

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 25 800 zt. 10 000zt. 15 800 zt.

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w  zakresie dziatalnodci pozytku publicznego
oferentaf-téw):

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* fzalegalda)® z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegalja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czeci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiasciwaewidencig®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie 2 przepisami o ochronie danych osobowych.

Fundacja Pomarski Dom Nadziei

B80-308 Gdafisk, ul Wita Stwosza 73 lok. 118

........... fel, 788 381 451 NIP 583-287-56-39 yata 92.06.2023 1.
ADRES DO KORESPONDENCJI

...................................... 80:206 Gdlafisk, AL Grunwaldzka 108

skr. pocztowa 220

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skiadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)




