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Zatacznik nr 1

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego jest adresowana oferta

Departament Zdrowia

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego“

ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w
rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci lecznicze;j

(Dz. U. z 2022 r. poz. 633, 655, 974 i 1079)

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: "Polskie Towarzystwo Wspierania Oséb Z Nieswoistymi Zapaleniami Jelita ,J- Elita", forma prawna:
stowarzyszenie, KRS: 0000238525, adres oddziatu pomorskiego: ul. Ks. Trojdena 4 02-109 Warszawa,

e-mail: biuro@j-elita.org.pl, nr tel 606 537 133

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Agata Pienkowska, 601 373 112, apienk@gumed.edu.pl

Michat Brzezinski, 501 762 172, brzezinski@gumed.edu.pl
Agnieszka Gotebiewska, 606 537 133, golebiewska.aga@gmail.com

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Grupa Wsparcia dla dzieci z nieswoistymi zapaleniami jelit i ich rodzin

2. Termin realizacji zadania publicznegoz)

Data
rozpoczecia

26 wrzesien 2022r.

Data
zakonczenia

24 grudzien 2022r.

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Nieswoiste zapalenia jelit jest to grupa chordb przewlektych, ktdére rozpoznawane sg najczesciej u miodych ludzi, Z
czego jedna czwarta to dzieci. Pacjenci Ci zmagaja sie nierzadko z ciezkim i lekoopornym przebiegiem choroby, ktéra
bardzo obniza ich jako$¢ zycia, znacznie wptywa na obnizenie nastroju oraz utrudnia nawigzywanie relacji
spotecznych. Liczne doniesienia naukowe szacujg, ze nawet 25% pacjentow zmaga sie z objawami depresji i z

zaburzeniami lekowymi. Jest to szczegdlnie istotny element u dzieci, ktére dopiero ksztattujg swoja osobowos$c¢,

1 )Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Mermin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



zdolno$ci radzenie sobie z emocjami, akceptowania siebie i $wiata. Skutkuje to ryzykiem, ze w doroste zycie wejda z|
powaznymi problemami natury psychicznej. Obnizenie jakosci zycia dziecka wptywa réwniez negatywnie na rodzicéw i
na funkcjonowanie rodziny. Dodatkowo ma to réwniez negatywny wptyw na skuteczno$é leczenia nieswoistych
zapalen jelit. Niestety opieka psychologiczna i psychiatryczna dla dzieci w Polsce jest trudnodostepna i kosztowna. Z
tej przyczyny lekarze z Kliniki Pediatrii, Gastroenterologii, Alergologii i Zywienia Dzieci w Gdansku wraz z Polskim
[Towarzystwem Wspierania Oséb z Nieswoistymi Zapaleniami Jelit ,J- Elita” podjeli sie stworzenia bezptatnej grupy
wsparcia dla pacjentéw oraz rodzin w celu objecia ich opiekg psychologiczng oraz stworzenia dla nich przestrzeni do
integracji i akceptacji choroby, z ktérg bedg sie zmagac¢ cate zycie. Projektem bedg objeci pacjenci Kliniki w wieku 11+
18 lat oraz ich rodzice. Spotkania dla dzieci bedg odbywaé sie w dwéch grupach wiekowych do lat 15 i do lat 18.
Jednoczasowo z jedng Grupg Wsparcia dla dzieci odbywa¢ sie bedzie Grupa Wsparcia dla ich rodzicow w dwdch
salach seminaryjnych na terenie Kliniki. Pojedyncza sesja odbywac sie bedzie co dwa tygodnie i trwaé okoto 1.5h.
Przewidujemy réowniez mozliwos$¢ uczestnictwa w tych spotkaniach w trybie online. Dodatkowo zostanie stworzona
grupa w serwisie internetowym umozliwiajgca staty kontakt pacjentéw i ich rodzicow. Spotkania bedg prowadzone
przez wykwalifikowany zespoét psychologéow. Odbedzie sie réwniez jedno spotkanie z psychiatrg i dietetykiem.
Dodatkowo na kazdym spotkaniu obecni beda pediatrzy z Kliniki w celu ufatwienia kontaktu z pacjentami. Podczas
spotkan planujemy wykorzystywa¢ materiaty papiernicze. Po zakohczeniu grupy wsparcia bedzie dostepny dla
pacjentdw maty poczestunek (kawa, herbata, owoce, ciasto). W sumie planujemy w ten sposéb utworzyé cztery
bezptatne grupy wsparcia, z ktérych kazda spotka sie 7 razy po 1.5h na terenie Kliniki, w obecnosci wykwalifikowanego,
personelu medycznego. Pacjenci i ich rodzice w ramach grupy wsparcia bedg mieli mozliwos¢ integraciji,
psychoedukaciji, otrzymania narzedzi do radzenia sobie z trudno$ciami oraz akceptacji choroby. Projekt ma charakter|
pilotazowy, w razie pozytywnego odbioru przez uczestnikdw grup wsparcia planowana jest jego kontynuacja rowniez w|
kolejnych latach.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom
Nazwa rezultatu osiagniecia rezultatow
(wartos¢ docelowa)

Sposéb monitorowania rezultatéw / zrédto
informacji o osiggnieciu wskaznika

Liczba godzin przeprowadzonych Lista obecnosci uczestnikdw na kazdym

Z S . . . 42 . )
spotkan z dzie¢mi i rodzicami tgcznie spotkaniu grupy wsparcia
Liczba dzieci i rodzicow uczestniczacych 0 Lista obecnosci uczestnikdw na kazdym
W grupie wsparcia spotkaniu grupy wsparcia

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Polskie Towarzystwo Wspierania Osob z Nieswoistymi Zapaleniami Jelita ,J-elita” powstato w 2005 roku z inicjatywy
rodzicow dzieci zmagajgcych sie z wrzodziejgcym zapaleniem jelita grubego, chorobg Lesniowskiego-Crohna

i mikroskopowym zapaleniem jelita oraz dorostych chorych. Do stowarzyszenia dotgczyto ponad 2600 oséb w catej
Polsce. Od wielu lat poszczegdlne oddziaty, w tym oddziat pomorski, zajmuje sie edukacjg, zabieganiem o lepszg
refundacje lekdw, wprowadzanie innowacyjnych terapii, integracjg pacjentéw i ich wspieraniem w codziennych
problemach z chorobg. Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii, Alergologii oraz Zywienia Dzieci GUMed w
Gdansku, ktéra bedzie bezposrednio koordynowaé ten projekt, obejmuje opiekg ponad 100 dzieci z nieswoistymi
zapaleniami jelit z catego wojewddztwa pomorskiego zajmujgc sie ich leczeniem szpitalnym oraz ambulatoryjnym.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

V.

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Zinnych
PLN Zzrédet

1. Koszt wynagrodzenia dla psychologdéw 6300 6300 0

2. Koszty wynagrodzenia dla dietetykdéw 900 900 0

3. Koszty wynagrodzenia dla psychiatréw 900 900 0

4, Koszty koordynacyjne oraz ksiegowosci 1200 1000 200

5. Koszty zakupu materiatéw papierniczych 500 500 0

6. Koszty poczestunku 1200 400 800

7. Koszty wynajem sal seminaryjnych 2500 0 2500
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 13500 10000 3500

Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegai{-ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci® sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* /zalega{g)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

5)
6)
7)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inrg-wasciwgewidencja®;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data: 24 sierpien 2022r.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s0b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)
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