KONFERENCJA
20 listopad 2017 r. Gdansk

sala im. Lecha Badkowskiego w Urzedzie Marszatkowskim Wojewo6dztwa Pomorskiego

W kierunku integracji — profesjonalna pomoc osobom uzaleznionym

w wojewodztwie pomorskim

Program konferenciji

9% | Rejestracja uczestnikow

10% Otwarcie konferencji
Krystyna Dominiczak — Dyrektor Regionalnego Osrodka Polityki Spoteczne;j

Pomorskie — Zintegrowany System Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Epidemiologia
10 | i zasoby

wyktad, Jacek Sekiewicz

Lokalna strategia pomocy osobom uzaleznionym w Starogardzie Gdanskim

wyktad, Maria Berezowska - Makowska

Nowosci na rynku substancji psychoaktywnych
wykfad, dr Marek Wisniewski

1222 | Przerwa kawowa

»Wzbudzié¢ nadzieje - przywréci¢ przysztosé” - 30 lat praktyki

13%
prezentacja, Zbigniew Urbaniak
Miejsce interdyscyplinarnej pomocy dzieciom z uszkodzeniami poalkoholowymi (FASD)
w organizacjach pomocy spotecznej na przyktadzie gdynskiego Centrum Diagnozy

1320 i Terapii FASD (MOPS Gdynia)
Prezentacja filmu ,,Gimnastyczka”
wyktad, dr n. med. Agata Cichon-Lenart

1415 Podsumowanie i zakonczenie konferencji - rekomendacje i wnioski
Jacek Sekiewicz

Wyktadowcy:

Jacek Sekiewicz — psycholog kliniczny, psychoterapeuta, specjalista terapii uzaleznien. Dyrektor Wojewodzkiego
Osrodka Terapii Uzaleznien w Gdansku, Wojewoddzki Ekspert ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii. Cztonek
komitetu Europejskiego Centrum Monitoringu Narkotykéw i Narkomanii w Lizbonie. Zajmuje sie nie tylko leczeniem
uzaleznien, ale tez strong epidemiologiczng tego problemu. Przewodniczgcy Pomorskiej Rady ds. Przeciwdziatania
Uzaleznieniom. Wiceprzewodniczagcy Rady Zdrowia Publicznego w Gdansku. Przewodniczgcy Pomorskiej Rady ds.
HIV/AIDS Zajmuje sie nie tylko leczeniem uzaleznien, ale tez strong epidemiologiczng tego problemu.



Maria Berezowska — Makowska - wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne, studia podyplomowe w zakresie psychologii
klinicznej; certyfikowany Specjalista Terapii Uzaleznien, superwizor Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii. @ Czionek Pomorskiej Rady Ekspertéw ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom, biegly sadowy
w przedmiocie uzaleznienia od substancji psychoaktywnych. Wieloletni praktyk psychoterapii oséb bedacych
w Kryzysie, cierpigcych na zaburzenia depresyjne, lekowe oraz oséb ponoszacych konsekwencje przezytej traumy
(PTSD, DESNOS). Od 1999 roku kierownik SP ZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien
w Starogardzie Gdanskim.

dr Marek Wisniewski - Doktor nauk medycznych (Gdanski Uniwersytet Medyczny), lekarz, specjalista chordb
wewnetrznych, specjalista toksykologii klinicznej. Ponad 15 lat doswiadczenia klinicznego. Od 2001 r. pracuje
w bezposrednim kontakcie z pacjentami zatrutymi i uzaleznionymi od substancji psychoaktywnych w Regionalnym
Osrodku Toksykologii Klinicznej w Gdansku (poczatkowo | Klinika Choréb Wewnetrznych i Ostrych Zatrué, a od 2009
r. Pomorskie Centrum Toksykologii). Starszy wykladowca w Zaktadzie Toksykologii Klinicznej GUMed. Autor
i wspotautor licznych publikacji naukowych w dziedzinie toksykologii klinicznej .

Zbigniew Urbaniak - Pedagog, specjalista terapii uzaleznien. Wspottwoérca i Dyrektor Chrzescijanskiego Osrodka
dla Osob Uzaleznionych Teen Challenge w Broczynie dziatajgcego do 1987 roku. Od 1993 roku prezes
stowarzyszenia Chrzescijanskiej Misji Spotecznej Teen Challenge w ramach ktérego powstaty — filia osrodka
w tekini, hostele w Swidwinie, Biatogardzie, Miastku, punkty informacyjno-motywujgce ,Coffe House” w ponad 40
miastach w Polsce. Od 2011 roku kierownik Centrum Integracji Spotecznej w Miastku dziatajgcego w ramach
stowarzyszenia. Cztonek Pomorskiej Rady Ekspertéw ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

dr n. med. Agata Cichon — Lenart — psychiatra, psychoterapeuta. Od 2016 roku petni funkcje kierownika
Gdynskiego Centrum Diagnozy i Terapii FASD w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej. W codziennegj
praktyce zajmuje sie diagnozg i leczeniem zaburzen psychicznych dzieci i mtodziezy, kwalifikacjg do dalszej terapii,
prowadzi warsztaty psychoedukacyjne dla rad pedagogicznych, rodzicéw, psychologéw i pedagogéw szkolnych,
Scisle wspotpracuj z gdynskim Zespotem ds. pieczy zastepczej w ramach MOPS.



