Nowy model finansowania

Opieki psychiatrycznej nad dzieCmi i
mtodziezg



* NOWYMODEL

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 sierpnia 2019r. Zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz.U.poz.1640)

«  NOWEKRYTERIADLASWIADCZENIODAWCOW

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 wrzesnia 2019r. Zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdtowych kryteriow wyboru ofert w
postepowaniu w sprawie zawarcia umow o udzielanie Swiadczen opieki
zdrowotnej (Dz.U.poz.1887)

« BRAKSKIEROWAN NA | POZIOMREFERENCYJNY

Zmiana ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. Oswiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkow publicznych (Dz.U.z2019r.poz.1373zpéin.zm.)

¢ NOWYSPOSOBFINANSOWANIA

Obwieszczenie Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji z
dnia 20 grudnia 2019r
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e Samobodjstwa stanowig drugg po wypadkach
komunikacyjnych przyczyne zgonow wsrod
dzieci i mtodziezy w Polsce.

« Smieré w wyniku samobdjstwa stanowi
przyczyne 23% wszystkich zgondw w grupie
wiekowej 1-19 lat(przyczyna sSmierci 26%
chtopcow i 16% dziewczat). [1]

1. Kielan, Aleksandra, and Dominik Olejniczak. "Czynniki ryzyka oraz konsekwencje zachowan
samobodjczych z uwzglednieniem problematyki samobdjstw dzieci i mtodziezy. "Dziecko
Krzywdzone. Teoria, badania, praktykal7.3 (2018): 9-26.



Poziomy opieki — Ill poziom

* Osrodek wysokospecjalistycznej catodobowej
opieki psychiatrycznej -DiM catodobowe
Swiadczenia szpitalne —psychiatryczna izba
przyjec oraz oddziat psychiatryczny catodobowy
(w tym diagnostyczny oraz rehabilitacyjny), przyjecia w
sytuacji zagrozenia zycia

e ZespoOt: dyzur psychiatryczny, psychiatra DiM;
edukacja kadry medycznej, rezydentury

e Szkolenia dla kadry specjalistycznej (m.in. w
ramach programu PO WER)



* Przyjecia w sytuacji zagrozenia zycia/psychiatryczna
izba przyjec¢ czynna 24/7 (konsultacje) Oddziat
catodobowy

* Szkolenie kadr z publicznego systemu wsparcia DiMw
wojewodztwie:

» terapeuta sSrodowiskowy DiM
» psychoterapeuta DiM (nowa specjalizacja)
» psycholog kliniczny, subspecjalnos¢ dzieci i mtodziezy

» Przyszpitalna poradnia psychiatryczna dla DiM,
Oddziaty dzienne rehabilitacyjne DiM, programy
specjalistyczne diagnostyczno-terapeutyczne



Poziomy opieki — Il poziom

* Srodowiskowe centrum zdrowia psychicznego dla DiM
— Swiadczenia ambulatoryjne DIM, swiadczenia dzienne
psychiatryczne rehabilitacyjne, porady lekarskie i
psychologiczne, sesje psychoterapii, wizyty, porady
domowe lub srodowiskowe miejscowe i zamiejscowe;

e poradnia psychiatryczna dla DiM, zespdl leczenia
srodowiskowego dla DiM (Terapeutyczne Zespoty
Mobilne —TZM), oddziat dzienny psychiatryczny
rehabilitacyjny dla DiM; hostel dla DiM (fakultatywnie)

o Zespot: konsultacje psychiatry DiM/psychoterapeuta

DiM/psycholog kliniczny DiM/ terapeuta sSrodowiskowy
DiM/pielegniarka



Przejecie DiM ze wzgledu na diagnoze lub brak efektow wsparcia na
poziomie | (psychoterapia)

Leczenie w ramach poradni psychiatrycznej dla DiM, oddziatu dziennego
psychiatrycznego dla DiM (przy czym obowigzek szkolny jest realizowany w
szkole oddziatowej lub klasie terapeutycznej w szkole ogdélnodostepnej),
zespot leczenia srodowiskowego (Terapeutyczne Zespoty Mobilne —TZM) —
leczenie i konsultacje w srodowisku)

Hostel dla DiM16 r.z. (fakultatywnie) jako Srodowisko terapeutyczne dla
mtodziezy z zaburzeniami i chorobami psychicznymi —bez izolacji i

wyjmowania mtodziezy z ich naturalnego srodowiska, w tym szkoty (pod
warunkiem, ze Srodowisko moze by¢ czynnikiem wspierajagcym leczenie)

Standardowy zespodt: konsultacja psychiatry DiM w poradni
psychiatrycznej, na oddziale dziennym/psycholog kliniczny
DiM/psychoterapeuta DiM/pielegniarka/terapeuta srodowiskowy DiM



Poziomy opieki — | poziom

* Osrodek srodowiskowej opieki psychologicznej
| psychoterapeutycznej DiM

o Zespot: psycholog DiM/ psychoterapeuta/
psychoterapeuta DiM/ terapeuta
srodowiskowy DiM

* Porady psychologiczne, sesje psychoterapii
wsparcia psychospotecznego, wizyty domowe,
srodowiskowe miejscowe i zamiejscowe



Swiadczenia

e porady psychologiczne diagnostyczne,

e porady psychologiczne,

* SesS
* SesS
* SesS

* sesj

je psyc
je psyc
je psyc

notera
notera

notera

oii indywidualnej,
nii rodzinnej,

0l grupowej,

e wsparcia psychospotecznego, wizyty,
porady domowe lub srodowiskowe miejscowe
lub zamiejscowe, w zakresie osrodka?



Kadra

* psycholog posiadajgcy doswiadczenie w pracy z
dzie¢mi i mtodziezg — rownowaznik co najmniej 1
etatu;

* specjalista w dziedzinie psychoterapii dzieci i mtodziezy
lub osoba posiadajgca decyzje ministra wtasciwego do
spraw zdrowia o uznaniu dorobku za rownowazny ze
zrealizowaniem programu szkolenia specjalizacyjnego
w tej dziedzinie, w dziedzinie psychoterapii dzieci |
mitodziezy, lub osoba prowadzgca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty — rownowaznik co najmniej 2 etatow;



Kadra

* terapeuta srodowiskowy lub osoba
posiadajgca certyfikat potwierdzajgcy nadanie
kwalifikacji ,,Prowadzenie terapii
srodowiskowej dzieci i mtodziezy” wtgczonej
do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji, lub
osoba w trakcie szkolenia z terapii
srodowiskowej dzieci i mtodziezy lub osoba z
udokumentowanym doswiadczeniem pracy
srodowiskowej z dzie¢mi i mtodziezg —
rownowaznik co najmniej 1 etatu.



* terapeuta srodowiskowy - osoba, ktora posiada
co najmniej wyksztatcenie srednie i ukonczyta
szkolenie z zakresu terapii srodowiskowej
okreslone w zatwierdzonym przez ministra
wtasciwego do spraw zdrowia ramowym
programie szkolenia z zakresu terapii
srodowiskowej, lub osoba, ktora posiada wiedze i
umiejetnosci w zakresie terapii Srodowiskowej
0s0b z zaburzeniami psychicznymi potwierdzone
zaswiadczeniem wydanym przez kierownika
podmiotu leczniczego, w ktorym wykonuje
obowiazki na stanowisku terapeuty
srodowiskowego;



Organizacja udzielania swiadczen

1. pierwsza porada lub wizyta nastepuje w
okresie do 7 dni roboczych od dnia zgtoszenia
do swiadczeniodawcy,

2. rozpoznanie Z03 (Obserwacja medyczna i ocena
przypadkow podejrzanych o chorobe lub stany podobne)

Z rozszerzeniami stosuje sie do rozpoznan
wstepnych, ktore mozna wykluczyc po
orzeprowadzeniu badan i nie stanowi to
nodstawy do zakonczenia diagnostyki lub
eczenia




3. dzieci ponizej 7 roku zycia, dzieci i mtodziez
objeci obowigzkiem szkolnym i obowigzkiem
nauki oraz ksztatcacy sie w szkotach
ponadpodstawowych — do ich ukonczenia, jednak
nie pozniej niz do ukonczenia 21 roku zycia, a
takze ich rodziny lub opiekunowie prawni.

4. Swiadczeniodawca w uzasadnionych przypadkach
udziela konsultacji edukacyjno-profilaktycznych —
indywidualnych lub grupowych dla rodzin,
opiekunow prawnych, rowiesnikow lub innych
0sOb stanowigcych wsparcie spoteczne
swiadczeniobiorcy takze bez obecnosci
swiadczeniobiorcy.



5. Swiadczeniodawca udziela $wiadczen pieé dni
w tygodniu, w tym minimum jeden raz w
tygodniu od godziny 8.00 do godziny 16.00
oraz dwa razy w tygodniu od godziny 11.00 do
godziny 20.00. (412 Swiadczeri/mies)

6. Swiadczeniodawca moze realizowa¢
swiadczenia z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych



7. Swiadczeniodawca realizuje, co najmniej raz w
miesigcu konsylia lub sesje koordynacji
udzielanych swiadczen.

Konsylia lub sesje mogg byc realizowane z
wykorzystaniem systemow teleinformatycznych.
Konsylia sg odnotowywane w dokumentacji
medycznej pacjenta. Swiadczeniodawca w okresie
do 6 miesiecy od dnia zawarcia umowy o
udzielanie swiadczen w ramach | poziomu
referencyjnego z Funduszem opracowuje, wdraza
| stosuje procedure wspotpracy z innymi
swiadczeniodawcami.



8. Swiadczeniodawca koordynuje spotkania
koordynacyjne z innymi swiadczeniodawcami
(konsylium) z zespotem podstawowej opieki
zdrowotnej, pielegniarkg srodowiska nauczania i
wychowania lub higienistkg szkolhg, osobami
udzielajgcymi pomocy psychologiczno-

nedagogicznej w jednostkach systemu oswiaty

ub pomocy spotecznej oraz asystentami i

oracownikami socjalnymi w podmiotach pomocy

spotecznej. Koordynacja w tym zakresie moze byc
prowadzona z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych. Czynnosci te oraz uzyskane
informacje sg odnotowywane w dokumentac;ji
medycznej pacjenta.




9. Swiadczeniodawca zapewnia superwizje dla
0sOb udzielajgcych swiadczen
psychoterapeutycznych

Wizyty, porady domowe lub srodowiskowe
powinny stanowic co najmniej 15% sSwiadczen.



Sprawozdawczosc

1) liczba swiadczeniobiorcow objetych opieka
(ustalana wedtug numeru PESEL);

2) liczba jednostek organizacyjnych systemu
oswiaty, pomocy spotecznej oraz z innych
sektorow, z ktorymi podjeto wspotprace lub jest
prowadzona wspotpraca;

3) liczba swiadczeniobiorcow, ktorych nie objeto
opieka po pierwszej wizycie;

4) liczba porad udzielonych z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych



Finansowanie

* ryczatt miesieczny — pierwsza weryfikacja i wzrost albo
spadek ryczattu po 6 m-cach, kolejne weryfikacje — kwartalnie,
sprawozdawczosS¢ miesieczna

na osrodek 553 416 zt/osrodek/rok
(W-wa,09.01.20, spotkanie w MZ)



Koszty (wg stawek WSP, przy braku stanowiska

wynagrodzenia z rynku komercyjnego, orientacyjnie, poziom
moze by¢ zréznicowany w réznych miejscach)

wymiar
personel etatu |koszt pracodawcy

psycholog 1 5189.00 3036.00
psychoterapeuta 1 13 515.00 7 999.00
psychoterapeuta 1 13 515.00 7 999.00
terapeuta srod. 1 7 000.00 4 184.00
Rejestratorka™ 1 4 374.00 2 594.00
Superwizja* ?h/m-c 200-300 pIn/godz.

*niefinansowane



Koszty state

e system informatyczny, informatyk

* internet

 media (w tym telefony), sprzatanie

* czynsz, kadry-ptace

* transport

* materiaty

* narzedzia psychologiczne (koszt jednorazowy zakupu narzedzi,

formularze — niewielki koszt)

e koszt zarzadu
* |Inne...



Nie przewidziano

* Czasu/kosztu koordynac;ji
* Czasu/kosztu superwizji
» Kosztu rejestratorka/recepcja/koordynacja

e Obnizenie czasu Swiadczen — uniemozliwi

realizacje 412 Swiadczen — w opinii prowadzacego
srodowiskowe centrum dla dzieci i mtodziezy (rowniez w ramach
pilotazu) nierealne jest oczekiwanie 412 sSwiadczen; optymalne
dziatanie i zbilansowanie jest mozliwe przy 300 swiadczeniach/mies.



