
 

 

 



 
 
 
 

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu 
zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi (Dz. U. Nr 234, poz. 1570) 

 
Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 15 lutego 2011 r.  

w sprawie Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV  
i Zwalczania AIDS (Dz. U. Nr  44, poz. 227) 

 
Harmonogram realizacji Krajowego Programu Zapobiegania 

Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2012-2016  
(przyjęty przez Radę Ministrów w dniu 03.04.2012 roku) 

 
Harmonogram realizacji Krajowego Programu Zapobiegania 

Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2017-2021  
(przyjęty przez Radę Ministrów w dniu 13.12.2016 roku) 



Kolejne edycje  
Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV  

i Zwalczania AIDS:  

 
1996-1998 
1999-2003 
2004-2006 
2007-2011 
2012-2016 
2017-2021  

 
 
 



HARMONOGRAM 

PODMIOTY REALIZUJACE PROGRAM 

KRAJOWE CENTRUM DS. AIDS 

MINISTERSTWO ZDROWIA 

Przekazują do 15 października 

Przekazuje do 15 listopada 



PODMIOTY REALIZUJĄCE PROGRAM 

KRAJOWE CENTRUM  DS. AIDS 

MINISTERSTWO ZDROWIA 

Przekazują do 15 kwietnia roku następnego 

Przekazuje do 15 maja   

SPRAWOZDANIE 



 

Realizacja Programu obejmuje obszary: 

 
I. zapobieganie zakażeniom HIV wśród ogółu społeczeństwa 

II. zapobieganie zakażeniom HIV wśród osób o zwiększonym  poziomie zachowań 
ryzykownych 

III. wsparcie i opiekę zdrowotną dla osób zakażonych HIV i chorych na AIDS 
IV. współpracę międzynarodową 

 V. monitoring 

 Obszar 

zadanie 

grupa docelowa 

wskaźniki 

podmiot 

Cel ogólny 

Cel szczegółowy 



 

Ewaluacja Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na 
lata 2012-2016  

 

I. Zapobieganie zakażeniom HIV wśród ogółu społeczeństwa 

Działania informacyjno-edukacyjne w zakresie profilaktyki HIV/AIDS  

Dostęp do informacji, edukacji i usług w zakresie profilaktyki HIV/AIDS  

Rozwój i wzmocnienie bazy szkoleniowo-edukacyjnej, skierowanej do 
różnych grup społecznych i zawodowych  

 

Działania w zakresie profilaktyki HIV/AIDS skierowane do młodzieży 

 

Współpraca pomiędzy instytucjami i organizacjami realizującymi  
Krajowy Program 

 

Budżet przeznaczany na działania w zakresie profilaktyki HIV/AIDS 

 



 

Ewaluacja Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na 
lata 2012-2016  

 

I. Zapobieganie zakażeniom HIV wśród ogółu społeczeństwa - 
rekomendacje 

Kontynuowanie i doskonalenie działań:  

- edukacyjnych skierowanych do młodzieży, 

- informacyjno-edukacyjnych i kampanii medialnych adresowanych do grup docelowych 

- działań informacyjnych w celu zwiększenia liczby klientów PKD 

Wykorzystywanie nowych technologii w promocji zdrowia i edukacji 
społecznej 

Udoskonalenie współpracy pomiędzy instytucjami i organizacjami 
realizującymi Krajowy Program 

Większe finansowanie działań w zakresie profilaktyki HIV/AIDS 



 

Ewaluacja Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na 
lata 2012-2016  

 

W kontekście tła epidemiologicznego trafne i uprawnione wydaje się 
wskazywanie i realizowanie działań ukierunkowanych na wybrane grupy 
o zwiększonym poziomie zachowań ryzykownych 

Rozbudowa sieci punktów konsultacyjno-diagnostycznych  

Ankiety przeprowadzane w PKD, identyfikacja charakterystyk osób decydujących się na 
badania oraz analiza dróg zakażenia  

Realizacja programów profilaktycznych, w szczególności działań informacyjno-
edukacyjnych dla osób o zwiększonym poziomie zachowań ryzykownych 

napotyka na szereg problemów natury mentalnej i ideologicznej. 

Działania streetworkerów i partyworkerów  

II. Zapobieganie zakażeniom HIV wśród osób o zwiększonym  poziomie 
zachowań ryzykownych 



 

Ewaluacja Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na 
lata 2012-2016  

 

II. Zapobieganie zakażeniom HIV wśród osób o zwiększonym  
poziomie zachowań ryzykownych - rekomendacje 

Wypracowanie koncepcji zapobiegania rozprzestrzenianiu się nowych, niekorzystnych, 
ryzykownych zachowań jakie pojawiły się w społeczeństwie w ostatnich latach 

Wykorzystywanie nowych technologii w promocji zdrowia i edukacji społecznej 

Rekomenduje się zmianę metod działania, form przekazów oraz kanałów komunikacji 
skierowanych do populacji mężczyzn utrzymujących kontakty seksualne z mężczyznami 
(MSM) 

Ukierunkowanie podejmowanych działań w obszarze profilaktyki drugorzędowej na 
kluczowe grupy docelowe, zgodnie z zasadami marketingu, w tym marketingu 
społecznego. 



 

Ewaluacja Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na 
lata 2012-2016  

 

Program polityki zdrowotnej Ministra Zdrowia pn.  „Leczenie 
antyretrowirusowe osób żyjących z HIV w Polsce na lata 2012-2016”  

Odsetek kobiet w ciąży wykonujących badania w kierunku HIV 

III. Wsparcie i opiekę zdrowotną dla osób zakażonych HIV i chorych na AIDS 

 

Poprawa jakości i dostępności do diagnostyki oraz opieki zdrowotnej dla 
zakażonych HIV, chorych na AIDS oraz osób narażonych na zakażenie HIV   

 



 

Ewaluacja Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na 
lata 2012-2016  

 

III. Wsparcie i opiekę zdrowotną dla osób zakażonych HIV i chorych 
na AIDS - rekomendacje 

 

Kontynuowanie sprawnego realizowanie programu leczenia ARV 

 

Działania w tym zakresie powinny obejmować:  

- leczenie antyretrowirusowe (ARV) osób zakażonych HIV i chorych na AIDS, 

- profilaktykę zakażeń HIV pozazawodowych wypadkowych, 

- profilaktykę ARV zakażeń wertykalnych matka – dziecko, 

- leczenie antyretrowirusowe dzieci. 



 

Ewaluacja Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na 
lata 2012-2016  

 

Polska zajmuje znaczące miejsce na arenie międzynarodowej i jest 
liczącym się partnerem dla wielu organizacji europejskich i światowych  

Współpraca międzynarodowa odbywa się na dwóch płaszczyznach: 
profilaktycznej i medycznej.  

IV. Współpraca międzynarodowa 



 

Ewaluacja Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na 
lata 2012-2016  

 

IV. Współpraca międzynarodowa 

- rekomendacje 

Kontynuowanie i rozwój działań w obszarze współpracy międzynarodowej 

Rekomenduje się, aby Krajowe Centrum ds. AIDS bazując na swoich dokonaniach na 
arenie międzynarodowej i eksperckości wzorem lat ubiegłych angażowało się w 
projekty dla krajów Europy Wschodniej w tym Ukrainy 



 

Ewaluacja Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na 
lata 2012-2016  

 

Monitorowanie gospodarki lekowej  

Elektroniczna Baza Monitoringowa służąca do katalogowania i przeglądania 
zadań, które są planowane i realizowane w ramach Harmonogramu realizacji 

Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS.  

V. Monitoring 

Nadzór epidemiologiczny nad wykrywalnością zakażeń HIV, 
zachorowalnością na AIDS i umieralnością osób żyjących z HIV/AIDS 

 

Tło realizacji Krajowego Programu wskazuje na istnienie bardzo wielu 
barier: finansowych, prawnych i organizacyjnych  

 



 

Ewaluacja Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na 
lata 2012-2016  

 

V. Monitoring - rekomendacje 

Usprawnienie systemu raportowania, gromadzenia i przetwarzania danych 
epidemiologicznych na poziomie krajowym 

Wypracowanie i wdrożenie metod umożliwiających także jakościowy pomiar 
efektów realizacji poszczególnych celów Krajowego Programu. 



Zespoły ds. realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS 

 

Konsolidacja działań instytucjonalnych i osobowych 

 

 

Profesjonalne i skuteczne działanie na rzecz profilaktyki 
 

 
 
Instytucje ważne z punktu widzenia realizowanych w 
województwie zadań na rzecz zapobiegania HIV/AIDS 

 i 
 

 
 

Współpraca instytucjonalna w regionie 
 



Zespoły ds. realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS 

Przyczynia się do lokalnej konsolidacji działań, tworząc profesjonalny 
potencjał kadrowy oraz zaplecze instytucjonalne do działań.  

 

Służy wymianie informacji, doświadczeń, co w dalszej konsekwencji poszerza 
wiedzę ekspercką osób bezpośrednio zaangażowanych w działania Zespołu.  

•  
 

Podjęcie współpracy instytucjonalnej ułatwi realizację podjętych działań, 
lepsze ich przygotowanie merytoryczne, wzajemne wspieranie się własnymi 
autorytetami, co jest szczególnie ważne w realizacji takich zadań, które 
dotyczą stygmatyzowanych zjawisk życia społecznego. 

Reprezentacja różnorodnych instytucji (samorządowych, medycznych,  
oświatowych, służb, mediów i organizacji pozarządowych) pod  
względem realizowanych zadań spełnia kilka istotnych funkcji: 



 

 

  

Zespoły ds. realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS 

Urzędy wojewódzkie 

Urzędy marszałkowskie 

Urzędy miasta 

Jednostki samorządu terytorialnego 

Kuratoria oświaty 

Wojewódzkie Stacje Sanitarno–Epidemiologiczne 

Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne 

NFZ 

Instytucje medyczne 

Instytucje naukowe 

Służby (policja, straż graniczna) 

Organizacje pozarządowe 

Reprezentacja instytucji, które mogą odgrywać ważną rolę  
w zapobieganiu problemu HIV/AIDS: 



Współpraca instytucjonalna 

Spotkania, szkolenia, na forum ogólnopolskim 

Materiały informacyjne, promocyjne, kampanijne 

Wsparcie merytoryczne i finansowe Zespołów 

Pomoc prawna 

Współpraca z przy opracowaniu materiałów informacyjnych, 
promocyjnych, edukacyjnych oraz pomysłów na kampanię 

Dostosowanie działań Krajowego Centrum ds. AIDS do możliwości 
poszczególnych szczebli jednostek samorządu terytorialnego  

Zwiększenia liczby spotkań i szkoleń w celu wymiany doświadczeń i 
dobrych praktyk 

Udziału przedstawicieli Centrum w konferencjach i szkoleniach 
organizowanych przez inne podmioty  

Przekazywania wiedzy nt. sposobu postępowania z osobami 
zakażonymi wirusem HIV i chorymi na AIDS 

Bezpłatnego udziału w konferencji z okazji Światowego Dnia AIDS 

Poznania skutecznych działań profilaktycznych w zakresie 
przeciwdziałania zakażeniom HIV 

 

Potrzeby i oczekiwania Zespołów ds. realizacji Krajowego Programu Zapobiegania  
Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS 



Dziękuję za uwagę.  

 

  
Krajowe Centrum ds. AIDS 

ul. Samsonowska 1 

  02-829 Warszawa 

  tel. (022) 331-77-55, fax (022) 331-77-76 

  e-mail: aids@aids.gov.pl 

  strona internetowa: www.aids.gov.pl 

mailto:aids@aids.gov.pl
http://www.aids.gov.pl/

