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Poczatek

Narodowy
Program
Zdrowia
na lata

2007-2015 & NPZ

Zmniejszenie liczby zatru¢ pokarmowych i zakazen zotadkowo-jelitowych
wywotywanych przez czynniki biologiczne,

. Zmniejszenie zapadalnoci na choroby przenoszone przez narusze-me ciag-

tosci tkanek, ze szczegblnym uwzgledmemem WZW typu CiHIV,

No v s

. Zmniejszenie zapadalnoci na choroby zakaine, ktorym mozna zapobleqaé

przez szczepienia,
Zmniejszenie zapadalnosci na choroby przenoszone droga piciowa,
mee;szeme zapadalnoﬁc: na qruihce,

Poprawa sytuacu w skali kraju w zakresie zakazeh szpltalnych
Ograniczenie mozliwosci szerzenia sme choréb zawleczonych do Po%skl




Mazowiecki
Urzad Wojewodzki w Warszzaag

Podstawy prawne

Ustawa z dn. 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu chorob zakaznych u
ludzi (Dz.U. Nr 234 poz. 1570);

rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 15 lutego 2011 r. w sprawie Krajowego
Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS (Dz.U. Nr 44, poz. 227);

zarzgdzenie nr 331 Wojewody Mazowieckiego z dn. 15 lipca 2011 r. w sprawie
powotania Zespotu do spraw realizacji Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS w wojewddztwie mazowieckim (z pdzn. zm.).



Mazowiecki
Urzad Wojewodzki w Warszg

WwWww.rnmas O

Podstawy prawne

Ustawa z dn. 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu chordb zakaznych u ludzi (Dz.U. Nr 234
poz. 1570);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 15 lutego 2011 r. w sprawie Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS (Dz.U. Nr 44, poz. 227);

Zarzadzenie nr 331 Wojewody Mazowieckiego z dn. 15 lipca 2011 r. w sprawie powotania Zespotfu do
spraw realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS w wojewddztwie
mazowieckim (z pdzn. zm.).






Mazowiecki

Urzad Wojewodzki w Warszg

Instytucje wchodzace w sktad Zespotu

Urzgd_ Wo%ewéd_zki (Zastepca Dyrektora
Wydziatu Zdrowie oraz Zastepca _
Dyrektora Wydziatu Polityki Spotecznej),

konsultanci wojewddzcy z dziedzin:

epldemlolo_%u chorob _zaka_zngch, _
dla%nostykl aboratoryjnej i zdrowia
publicznego.

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Mazowieckiego,

Konwent Powiatow Wojewoddztwa
Mazowieckiego,

Konwent Wojtow Burmistrzow i
Prezydentow Miast,

Urzad Miasta Stotecznego Warszawy,

Mazowieckiego Oddziatu
Wojewodzkiego Narodowego Funduszu
Zdrowia

okregowe izby lekarskie
okregowe izby pielegniarskie
Mazowiecki Kurator Oswiaty

Wojewoddzka Stacja Sanitarno
Epidemiologiczna,

Mazowiecka Komenda Wojewoddzka Policji
Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej
KC AIDS

9 organizacji pozarzgdowych realizujgcych
dziatania zwigzane z zapobieganiem
zakazeniom HIV i zwalczania AIDS



INSTYTUCJE i ORGANIZACIJE pozarzadowe:

- Fundacja Edukacji Spotecznej

- Stowarzyszenie

- Stowarzyszenie Wolontariuszy

- Stowarzyszenie

- Polska Fundacja Pomocy Humanitarnej -

- Zjednoczenie na Rzecz Zyjacych z HIV/AIDS - ,,

- Ogdlnopolska Sie¢ Osdb Zyjacych z HIV/AIDS —

- Spoteczny Komitet ds. AIDS -

- Stowarzyszenie Wolontariuszy na Rzecz Dzieci —



Mazowiecki

Urzad Wojewoddzki w Warszawis

www. mazewieckiemp

Cel gtbwny powotania Zespotu

Zintegrowanie realizacji zadan
wymienionych w Harmonogramie realizacji

Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
na lata 2012-2016



Mazowiecki
Urzad Wojewodzki w Warszaadi

WWW.MMaze

Zadania szczegotowe Zespotu

sprawniejsza wymiana informacji oraz stworzenie forum dyskusyjnego nt.
aktualnych problemoéw zwigzanych z problematykg HIV/AIDS

sprawne reagowanie | przyjmowanie wspolnego stanowiska w sytuacjach
nagtych

e sprawniejsze i efektywniejsze wykorzystanie wojewodzkich zasobow na
realizacje zadan dzieki wspolnemu okresleniu priorytetow oraz

zintegrowaniu plandéw zawartych w rocznych harmonogramach realizacji
Krajowego Programu,

e wsparcie merytoryczne i organizacyjne pochodzgce od cztonkow
Zespotu,

* uzupetnianie sie nawzajem w dgzeniu do ograniczania liczby zakazen HIV
oraz poprawy opieki nad osobami chorymi na AIDS.



Wyznaczone cele na lata 2012-16

Optymalizacja zapobiegania, diagnostyki, leczenia i wsparcia dla oséb
zakazonych HIV:

1. Testowanie, poradnictwo cel: \ liczby 0s6b niezdiagnozowanych, pézno

zdiagnozowanych poprzez rozszerzenie dostepu i zwiekszenie wczesnego testowania,
poradnictwo wsrdd osob o podwyzszonym ryzyku

Zapobieganie nowym zakazeniom w roznych populacjach
Redukcja zakazen HIV wsréd MSM, prostytutek, imigrantow
Transmisja wertykalna matka-dziecko



1 | Posiedzenie

e Celeizadania ZESPOtU

Mazowiecki
Urzad Wojewodzki w Warszg

WWW.MMaze

*  Prezentacja instytucji i organizacji pozarzgdowych

e Regulamin pracy ZESPOtU

- posiedzenia ZESPOtU

- cztonkowie/reprezentanci ZESPOtU

Spotkania Zespotu

- taktyka pracy ZESPOtU

* Uchwata w Sprawie Regulaminu, Nr 1/2012

Raz na kwartat
- wczesniej przygotowywano Program i gtowne
zagadnienia
- zwykle — krotka prezentacja
- zapraszano eksperta / przedstawiciela srodowiska

- protokot ze spotkania — wyznaczano zadania na
nastepne Spotkanie

W kazdym roku — wyznaczano zadania na caty rok

W okresie 2012-2016 odbyto sie 18 spotkan ZESPOLU



Realizacja zadan ZESPOtU — rok 2012
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Realizacja zadan ZEPOtU — EURO 2012

Inicjatywy organizacji pozarzgdowych:

* Stoiska informacyjno — edukacyjne w Strefie Kibica, okolice Stadionu,
kluby, ulice

 ,Safer Point”: 120 godzin, dwa 6-osobowe zespoty edukatoréw

e Warszawski Informator Edukacyjny” — 15 tys.

e 8 tys. Ulotek; HIV, uzaleznienia

e 13 tys. pakietow ochronnych ( prezerwatywa + lubrykant)
e chusteczki do higieny intymnej

e 1000 wizytowek z adresami PKD



Realizacja zadan ZEPOtU — EURO 2012

* W PKD (FES) — 30% wzrost liczby testujgcych sie
 Kampania , Nie daj sobie strzelic gola” — spot w metrze

 Kampania ,, SaferGames Polska” — wolontariusze w przestrzeni
miejskiej, w Centrum, w klubach, strefie kibica

 Strona internetowa na potrzeby kampanii, 2 konferencje prasowe,
rozdawnictwo ulotek, prezerwatyw

e Ulotki ,Fair play”, ,Warszawski Przewodnik Kibica”
* W PKD prowadzonym przez SKA — 30% > testow



Realizacja zadan ZEPOtU — EURO 2012

* Materiaty informacyjne i edukacyjne dla powiatow grodzkich i
ziemskich

* Materiaty przekazane do szkot ponadgimnazjalnych w 5 powiatach,
lokalne media, strony internetowe )

* Materiaty ,Fair play” dla 309 gmin



Realizacja zadan ZESPOtU — rok 2013

ZROB TEST NA HIV




Realizacja zadan ZEPOtU — 2013
udziat w kampaniach spotecznych

N

e Forum Zdrowia”
e Zdrowe Mazowsze”
e Piknik Zdrowia na Woli”

e ,Warszawska Noc Profilaktyki” (22.06.2013 PI. Bankowy)

( organizacje pozarzagdowe — wszystkie, Maz. Urzgd Wojewody, WSSE, FES, Miasto St. Warszawa,
Urz. Marszatkowski, KC AIDS, inne)



Realizacja zadan ZEPOtU 2013 — Kobieta i HIV

Propozycje:

* Diagnozowanie ciezarnych

e Kontynuacja kontroli w placowkach medycznych — opieka nad
ciezarng )

* Przygotowanie projektu profilaktyki skierowanego do spotecznosci
romskiej (

e Zaangazowanie Klubow Mam w profilaktyke HIV
 Szkolenie pielegniarek szkolnych z HIV/AIDS



Realizacja zadan ZESPOtU —rok 2014
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Realizacja zadan ZEPOtU 2014 — Baza Danych o HIV

- w roku 2013; prace nad opracowaniem bazy,
w celu zebrania wojewddzkich danych nt. HIV/AIDS oraz

wytonienie zasobow i potrzeb stuzagcych profilaktyce HIV



Realizacja zadan ZEPOtU 2014 — Baza Danych

* Wyznaczenie problemowych Grup Roboczych
- liderzy

* Wyznaczenie etapow pracy nad Bazg Danych

* Okreslenie obszarow problemowych dla Wojewdédztwa Mazowieckiego
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Epidemiologia HIV —

aktualna sytuacja i prognozy na podstawie Raportu

1. W woj. maz. T zakazen HIV wsrod MSM i Hetero
2. I pdinych rozpoznan wsrdd ogdtu
3. MSM: - 1 zachowan ryzykownych

- rzadsze testowanie HIV

- I innych choréb przenoszonych dr ptciows
4. I zak. droga Heterosex.

- I zakazen wsréd mtodych kobiet
5. Nie rozpoznana epid w tzw grupie , ptatny sex”
6. { zakazen u narkomanow (iv)

- P liczby pdznych rozpoznan

- brak swiadomosci o drogach transmisji (sex)



Potrzeby
w zakresie profilaktyki HIV w woj. Mazowieckim
wynikajgce z Raportu

Wsréd zakazonych - I mtodych mezczyzn (MSM)

Starzejgca sie populacja — T ryzykownych zachowan senioréw
Wskaznik nowo wykrywanych zakazen HIV — najwyzszy w kraju
Duza liczba ,,p6znych rozpoznan”

Wzrasta liczba zakazen drogg heteroseksualna

J U odsetek narkomanéw

Potrzeba rozszerzenia edukacji seksualnej

Dziatania profilaktyczne — charakter ciggty, a nie akcyjny
Wtgczenie mniejszych miast/gmin w realizacje profilaktyki HIV

Wit3czenie lokalnych mediow



Potrzeby
w zakresie profilaktyki HIV w woj. mazowieckim

* Baza medyczna — na razie wystarczajgca, potrzeba szkolenia lekarzy POZ, innych
specjalistow

e Usytuowanie punktow diagnostyki HIV poza Warszawa
* Pomoc socjalna — bardzo szeroka, w réznych obszarach

- brak statystyk o udzielanej pomocy




Zasoby
w zakresie profilaktyki HIV w woj. mazowieckim

* Ludzie !l — specjalisci, zaangazowani, praca spoteczna
* |nstytucje
* Materiaty informacyjne
- ulotki, platformy internetowe, media
e Organizacje pozarzadowe / stowarzyszenia pacjentow
* Publikacje naukowe
 Ogromne zaangazowanie samorzgdow, San-Epid, innych
* Praca ZESPOtU — w oparciu o ,,Raport”

nad orvabam zakazonymi MIV

2014




Przestrzen oddziatywania profilaktycznego

. Wskazana programowa edukacja seksualna : w szkotach, wsrod
osob >50rz, MSM, mtode kobiety

Polityka ciggta, dtugofalowa (nie akcyjna)

3. Znalez¢ sposoby dotarcia do grup ryzyka (MSM, ptatne ustugi
seksualne, imigranci, Romowie)

Kampanie antydyskryminacyjne
. Wiekszy udziat tematyki HIV i AIDS
- w mediach lokalnych

- w regionalnych wydarzeniach prozdrowotnych



1.

Opieka medyczna, leczenie chorych
na podstawie Raportu

Jeden szpital ~2000 hospitalizacji/rok
Jedna poradnia ~ 22 000 wizyt/rocznie
Potrzeba tworzenia PKD poza Warszawg

Zintensyfikowanie szkolen nt. HIV w srodowisku medycznym
(lekarze POZ, pielegniarki szkolne, potozne, diagnosci lab.)

Poprawa standardow testowania (wydawanie wynikow)
Testowanie ciezarnych



Opieka socjalna
na podstawie Raportu

. Réznorodnosé potrzeb/dziatan
2. Skierowana do osob HIV(+) i ich bliskich

Liczne programy: otwarte konkursy ofert na realizacje zadan
publicznych.

Brak statystyk / pomiaréw wynikow / ewaluacji
. Zmniejszajgce sie srodki na dziatania profilaktyczne



Yiogm ke e

Whioski koncowe z opracowania
na podstawie Raportu

Starzejaca sie populacja

Szeroka, programowa edukacja seksualna
Polityka dfugofalowa, ciggta

Szukanie sposobow dotarcia do grup ryzyka

Aktywizacja jednostek samorzadu terytorialnego do realizacji
programow profilaktycznych HIV/AIDS - dofinansowanie dziatani
tego obszaru

Wiecej HIV w kampaniach zdrowotnych w regionie
Edukacja w srodowisku medycznym
Rozszerzenie mozliwosci diagnozowania poza Wa-wa



