PROGRAM RAMOWY KONFERENCJI

Wzmacnianie potencjatlu zdrowotnego pracownikéw poprzez zmniejszanie
czynnikow ryzyka dla choréb cywilizacyjnych w srodowisku pracy

sroda, 17 maja 2017 r., godz. 8.30-13.00

8.30-9.00 Rejestracja uczestnikow
Powitanie i otwarcie konferencji — Pawet Ortowski, Zarzad Wojewodztwa

9.00-9.40 | pomorskiego
Wystapienia zaproszonych gosci
9.40-9.50
Wprowadzenie : Maciej Laszkiewicz, z-ca dyrektora Departamentu Zdrowia
UMWP i dr n. med. Jacek Parszuto, Wojewoddzki Osrodek Medycyny Pracy
w Gdansku
9.50-10.10
1. Wplyw srodowiska pracy na zdrowie psychiczne zatrudnionych —
dr Dorota Merecz-Kot, kierownik Zaktadu Psychologii Zdrowia i Pracy, Instytut
Medycyny Pracy w todzi

9.40-10.45 | 10.10-10.25
2. Czasowa niezdolnos¢ do pracy z powodu zaburzen i choréb
psychicznych — gdzie lezy problem? — Katarzyna Binkowska-Michalik,
lekarz orzecznik, Zaktad Ubezpieczen Spotecznych Wydziat Orzecznictwa
Lekarskiego i Prewencji
10.25-10.45
3. Zaburzenia psychiczne — sytuacja epidemiologiczna w wojewoédztwie
pomorskim — Blanka Brancewicz, konsultant wojewodzki ds. psychiatrii

Przerwa kawowa

10.45-11.15
11.15-11.35
1. Doswiadczenia organizacyjne i merytoryczne z realizacji programu
»profilaktyka wypalenia zawodowego pracownikéw ochrony zdrowia” —
mgr Matgorzata Moczulska, Psychoplastykon i mgr Anna Raj, Wojewodzki

11.15-12.35 | Osrodek Medycyny Pracy w Gdansku

11.35-12.00

2. Irytacja, niepokdj, przemeczenie — strategiczne emocje w
ksztattowaniu efektywnosci menedzera. Studium przypadku — Adam
Miniatorski i Adam Ryszewski, konsultanci Whitefox




12.00-12.15
3. Zdrowe zasoby na pomorskim rynku pracy - Katarzyna Zmudzifnska,
wicedyrektor ds. rynku pracy, Wojewddzki Urzad Pracy w Gdansku

12.15-12.35
4. DEFS

12.35-13.00

Dyskusja, podsumowanie i zakonczenie Konferencji




