DZIALALNOSC PUNKTU KONSULTACYJNO-
DIAGNOSTYCZNEGO PROWADZACEGO BADANIA
W KIERUNKU ZAKAZENIA WIRUSEM HIV
ANONIMOWO | BEZPLATNIE
W SLUPSKU

MALGORZATA PAROL

POLSKIE TOWARZYSTWO
OSWIATY ZDROWOTNEJ ODDZIAL
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e PTOZ o/t Stupsk powstat w 2004 r., jest
organizacjg pozarzadowg powotang dla
stworzenia ptaszczyzny partnerskie;
wspotpracy instytucji publicznych,
prywatnych | innych organizacji
pozarzgdowych, realizujgcych zadania
w obszarze oswiaty zdrowotnej i promocji
zdrowia.
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Istota dziatan BT IR OTE)

e PTOZ podejmuje dziatania na rzecz popularyzacji
wiedzy o zdrowiu i poprawy umiejetnosci jego
zachowania, inspirowania dziatalnosci badawcze]
| wdrazania jej wynikow.

e PTOZ organizuje szkolenia, programy | kampanie
edukacyjne, opiniuje programy edukacyjne innych
Instytucji | organizacji, organizuje kongresy,
konferencje, warsztaty, wykfady.

e PTOZ wspiera inicjatywy spoteczne majgce na celu
ochrone zdrowia.
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Uroczyste otwarcie PKDw €20
Stupsku 12.10.2009 rok

Przedstawiciele Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Pomorskiego, Urzedu Miejskiego
w Stupsku oraz Starostwa Powiatowego w
Stupsku
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Finansowanie PKD w Stupsku

Powstanie PKD w Stupsku mozliwe byto dzieki
Departamentowi Zdrowia Urzedu
Marszatkowskiego \Wojewodztwa Pomorskiego
oraz Krajowemu Centrum ds. AIDS
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Finansowanie PKD w Stupsku cd

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Pomorskiego
e Konkurs ofert: coroczny.

2009 r. - 81%

2010 r. - 73%

2011 r. - 80%

2012 r. - 81%

2013 r. - 86%

2014 r. - 83%

2015 r. - 82%

2016 r. - 77%
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Finansowanie PKD w Stupsku cd

Krajowe Centrum ds. AIDS:

e Konkurs ofert coroczny.

e Pozostata kwota /okoto od 17 do 20 % /
dostarczanie bezptatnych testow i
pokrywanie kosztow zwigzanych z
wykonaniem testow potwierdzenia
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Warunki lokalowo-techniczne PKD

e Do wtasciwego prowadzenia PKD wymagane sg co najmniegj
dwa pomieszczenia z poczekalnig
tj. jedno dla doradcy i drugie — punkt poboru krwi.

e Pielegniarka nie moze pobierac krwi w tym samym
pomieszczeniu, w ktorym pracuje doradca.

e W przypadku jednoczesnej (w tym samym czasie godzinowo)
pracy dwoch lub wiecej doradcow konieczna jest odpowiednio
wieksza ilos¢ pomieszczen (jedno dla kazdego doradcy). Dla
Kilku doradcow pracujgcych jednoczesnie wystarczajgcy jest
jeden punkt pobran krwi.



PKD StUPSK
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PUNKT POBRAN PKD SLUPSK
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Zadania Punktu Konsultacyjno oz

Diagnostycznego

e wykonywanie anonimowych | bezptatnych badan
wykrywajgcych zakazenia HIV, oferowanych
wszystkim osobom o ryzykownych zachowaniach
chcgcym przeprowadziCc badanie w sposob
dyskretny, bez podawania danych personalnych.
Pozwala to miedzy innymi na wykrywanie
wczesnych zakazen HIV, prowadzace do przerwania
dalszej transmisji tych zakazen. Umozliwia to takze
wczesne objecie opiekg medyczng | swoistg terapig
0sob zakazonych, co w konsekwencji rowniez
ma znaczenie przeciwepidemiczne,
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Zadania PKD-C.D

e prowadzenie profesjonalnego poradnictwa, majgcego wazne
znaczenie edukacyjne, polegajgce miedzy innymi na
uswiadamianiu wszystkim zgtaszajgcym sie do PKD ich
ryzykownych zachowan i mozliwosci zmiany tych zachowan
na inne zmniejszajgce lub eliminujgce ryzyko zakazenia.
Poradnictwo to ma kluczowe znaczenie w prowadzeniu
Punktow i jest elementem odrozniajgcym badanie w PKD od
badan prowadzonych w standardowych laboratoriach. Sktada
sie na to poradnictwo rozmowa przed testem a nastepnie
rozmowa po tescie przy wydawaniu wyniku.

Potaczone jest to z wypetnianiem ankiety elektronicznej przez
Doradce.
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DOKUMENTACJA PKD - ankieta

elektroniczna
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Zadania PKD-C.D

- gromadzenie danych epidemiologicznych
o0 drogach szerzenia sie zakazen HIV w Polsce,
w oparciu o informacje uzyskane od osob
poddajgcych sie testowaniu. Pozwala to na
opracowywanie skutecznych lokalnych
programow profilaktycznych majgcych na celu

ograniczenie mozliwosci szerzenia sie zakazen
HIV.
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Obowiazki pracownikow PKD

e \Wszyscy pracownicy PKD majg obowigzek
zachowania w tajemnicy wszelkich
wiadomosci o pacjencie uzyskanych w
trakcie pracy w PKD, zgodnie z ustawg o
zawodzie lekarza, ustawa 0 zawodzie
pielegniarki, ustawa 0 podmiotach
leczniczych i ustawg o ochronie danych
osobowych.

Dodatkowo doradcy zobowigzani sg do stosowania

sie do przestrzegania zasad zawartych w Kodeksie
Etycznym Doradcy.
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Kwalifikacje pracownikow PKD

e \W PKD wymagane jest zatrudnienie co
najmnie] dwoch doradcow z aktualnymi
certyfikatami Krajowego Centrum ds. AIDS
upowazniajgcymi do prowadzenia
poradnictwa

e \W PKD pracujg takze pielegniarka(ki) do
punktu pobran krwi, lekarz, koordynator
(funkcje te moze pe’mlc Jeden z doradcow)
| INnni pracownicy administracyjni na
okreslong, niezbedng dla danego PKD, ilosc¢
godzin.
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Efekty — badania PKD Stupsk

e 2014 rok — 589 wykonanych testow
e 2015 rok — 721 testow
e 2016 rok — 661 testow
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DANE

e Kazdego roku wzrasta liczba osob wykonujacych
badania w kierunku HIV w punktach konsultacyjno-
diagnostycznych (28). W 2016 roku byto ich 30 832.

e Liczba wynikow + w testach przesiewowych 537
e Liczba potwierdzonych wynikow + 444

e Zrodio: Krajowe Centrum ds. AIDS
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Promocja PKD w Stupsku

e Pracownicy punktu PKD prowadzg dziatania
Informacyjno — edukacyjne majace na celu
profilaktyke w zakresie HIV/AIDS, zachecaja
do wykonywania testow | odwiedzania
Punktu.
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Dziatania promocyjne
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OSWIATY ZDROWOTNEJ

Dziatania promocyjne

] §
Powiatow
Sanitarno-Epid,
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Zalety funkcjonowania PKD

e Procedury zapewniajgce anonimowosc .
e Brak optat za wykonanie badania.

e Rzetelnosc¢ informaciji, edukacja podczas rozmow
okototestowych.

e \Wykluczenie nieswiadomego zrobienia testu w
okienku serologicznym.

e Profesjonalne wydawanie wynikow dodatnich z
ukierunkowaniem na dalsze postepowanie osoby
zakazonej zmierzajgce do leczenia zakazenia HIV



Dziekuje za uwage



